
izkn”kZ iz”ui= &I 

d{kk 12oha 

fo’k; & Hkwxksy ¼102½ 

le; & 03 ?k.Vs      iw.kkZad & 70 

funsZ”k %& 

1- lHkh iz”u gy dhft,A 

2- iz”u Øekad 01 ls 07 rd vfry?kqmÙkjh; iz”u gSaA izR;sd iz”u ij 1 vad fu/kkZfjr gSA 

3- iz”u Øekad 08 ls 13 rd y?kqmÙkjh; iz”u gSaA izR;sd iz”u 03 vad fu/kkZfjr gSaA 
vf/kdre “kCn lhrk 75 gSA 

4- iz”u Øekad 14 ls 20 rd nh?kZy?kqmÙkjh; iz”u gSaA izR;sd ij 05 vad fu/kkZfjr gSaA 
vf/kdre “kCn lhek 150 “kCn gSA 

5- iz”u Øekad 21 ,oa 22 dkS”ky laca/kh iz”u gSA izR;sd iz”u ij 05 vad fu/kkZfjr gSaA 

6- vko”;drkuqlkj fp= ,oa js[kkfp=ksa dk iz;ksx dhft,A 

7- iz”u Øekad 10] 15] 18 ,oa 22 esa vkUrfjd fodYi gSaA 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

[k.M & v 

iz”u 1%& fuEu lwpdkad ewY; okys nks ns”kksa ds uke fyf[k, \ 
iz”u 2%& fo”o ds dkSu ls ns”k dk tula[;k ?kuRo lokZf/kd gSa\ 
iz”u 3 %& P;waMxe dSls curk gSa\ 
iz”u 4%& lhekar Jfed fdls dgrs gSa\ 
iz”u 5 %& Mslhcy fdls dgrs gSa\ 
iz”u 6 %& ufn;ksa ds iznw’k.k ds fy;s fTkEesnkj fdUgha nks m|ksxksa ds uke fyf[k, \ 
iz”u 7 %& fuEufyf[kr esa ls NÙkhlx<+ dh lk{kjrk nj dks igpku dj fyf[k,%& 
  ¼1½ 70-28%  ¼2½ 65-28% ¼3½72-28% ¼4½68-28% 

iz”u 8 %& fn;s x;s fijkfeM ls fuEukafdr iz”uksa ds mÙkj nhft, %& 
 

              
 

  ¼i½ ;g fijkfeM tula[;k dh fdl izo`fÙk dks n”kkZrk gSa\ 
  ¼ii½ fodkl dh nf̀’V ls ;g fijkfeM fdl Js.kh esa vkrk gS\ 
  ¼iii½ fn;k x;k fijkfeM fdl ns”k dk gS\ 
iz”u 9 %& okf.kT; i”kq/ku ikyu] d`f’k] pyoklh i”kqpkj.k d`f’k ls fdl izdkj fHkUu gS\ 

dksbZ rhu dkj.k crkb;s\ 
iz”u 10 %& lwrh oL= m|ksx dh LFkkiuk ds fy, rhu vko”;d HkkSxksfyd n”kkvksa dk 

o.kZu dhft, \ 
vFkok 

 teZuh ds :gj dks;yk {ks= dk o.kZu dhft, \ 
iz”u 11 %& cLrh ds v/nZ&o`Ùkkdkj izfr:Ik dk js[kkfp= cukb, \ 
iz”u 12 %& Hkkjr ds tula[;k ?kuRo dks izHkkfor djus okys dksbZ rhu dkjdksa dk o.kZu 

dhft,A 
iz”u 13 %& ifjf{kIr cfLr;k¡ rFkk xqfPNr cfLr;ksa esa dksbZ rhu varj Li’V dhft,A  
iz”u 14 %& ekuo ds izd`frdj.k dh O;k[;k dhft, \ 
iz”u 15 %& fyaxkuqikr dk vFkZ crkrs gq, fo”o ds fyaxkuqikr esa efgykvksa ds izfrdwy gksus 

ds pkj dkj.k fyf[k, \ 
vFkok 



 ekuo fodkl dk vFkZ crkrs gq, ekuo fodkl ds pkj LraHkksa dks le>kb,A 
 
iz”u 16 %& Lost ugj dk js[kkfp= cukdj] mldk egRo fyf[k,A 

vFkok 
lkbcj Lisl ij fVIi.kh fyf[k,A 

iz”u 17 %& lrr~ iks’k.kh; fodkl dk D;k vFkZ gS \ lrr~ iks’k.kh; fodkl dks c<+kok nsus 
okys mik;ksa dk o.kZu dhft,A 

 

iz”u 18 %& oS”ohdj.k ls D;k vfHkizk; gSa Hkkjrh; ifjis{; esa oS”ohdj.k dk izHkko fyf[k,A 
vFkok 

Hkkjr ds isVªksfy;e lalk/kuksa ij foLrr̀ fVIi.kh fyf[k,A 
iz”u 19 %& Hkkjr ds vkfFkZd fodkl esa lM+dksa dh Hkwfedk dk o.kZu dhft,A 

iz”u 20 %& fHkykbZ bLikr la;a= dh vofLFkfr dk fooj.k nsrs gq, LFkkuh;dj.k ds dksbZ 05 
dkj.k crkb,A 

iz”u 21%& fn;s x;s jsyekxZ ds vk/kkj ij fpUgkafdr LVs”kuksa ds uke izkjafHkd ,oa vafre 
LVs”kuksa lfgr fyf[k,& 

                 

iz”u 22 %& Hkkjr ds lhekdkj ekufp= esa fuEukafdr dks n”kkZb, &            

 



¼i½ fnYyh & psUubZ jsy ekxZ 

¼ii½ leqnzh [kfut rsy mRiknd {ks= 

¼iii½ Hkkjr dk [kfut g̀n; 

¼iv½ lkaiksa unh 

¼v½ uhyfxfj ioZrA 

vFkok 

 

fn, x, ekufp= esa iznf”kZr fcanqvksa ds uke fyf[k, %& 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

izkn”kZ iz”ui= &II 

d{kk 12oha 

fo’k; & Hkwxksy ¼102½ 

le; & 03 ?k.Vs      iw.kkZad & 70 

funsZ”k %& 

1- lHkh iz”u gy dhft,A 

2- iz”u Øekad 01 ls 07 rd vfry?kqmÙkjh; iz”u gSaA izR;sd iz”u ij 1 vad fu/kkZfjr gSA 

3- iz”u Øekad 08 ls 13 rd y?kqmÙkjh; iz”u gSaA izR;sd iz”u 03 vad fu/kkZfjr gSaA 
vf/kdre “kCn lhrk 75 gSA 

4- iz”u Øekad 14 ls 20 rd nh?kZy?kqmÙkjh; iz”u gSaA izR;sd ij 05 vad fu/kkZfjr gSaA 
vf/kdre “kCn lhek 150 “kCn gSA 

5- iz”u Øekad 21 ,oa 22 dkS”ky laca/kh iz”u gSA izR;sd iz”u ij 05 vad fu/kkZfjr gSaA 

6- vko”;drkuqlkj fp= ,oa js[kkfp=ksa dk iz;ksx dhft,A 

7- iz”u Øekad 10] 15] 18 ,oa 22 esa vkUrfjd fodYi gSaA 

 
 

[k.M & v 
iz”u 1%& fyax vuqikr dk lw= fyf[k, \ 
iz”u 2%& ekuo fodkl ds nks izeq[k ?kVd dkSu ls gSa\ 
iz”u 3 %& [kV~Vs Qyksa dh vkiwfrZ fdl izns”k ls dh tkrh gSa\ 
iz”u 4%& izokl izokg D;k gSa\ 
iz”u 5 %& vEyh; o’kkZ ls D;k rkRi;Z gSa\ 
iz”u 6 %& NÙkhlx<+ esa ouHkwfe dk izfr”kr gS%& 
  ¼1½ 44 izfr”kr  ¼2½ 46 izfr”kr ¼3½ 40 izfr”kr   ¼3½ 42 izfr”kr 

iz”u 7%& ljdkj dkSu lh ?kks’k.kk Qlyksa dks lgk;rk nsus ds fy, djrh gS \ 
iz”u 8 %& vk;q lajpuk dh fdUgha rhu fo”ks’krk,¡ fyf[k,A 
iz”u 9 %& fefJr d`f’k dh rhu fo”ks’krk,¡ fyf[k,A 

vFkok 
 iSdsV LVs”ku] VSadj iRru ls fdl izdkj fHkUu gS\ ¼rhu fcanq½ 
iz”u 10 %& xgu d`f’k dk o.kZu dhft,A 
iz”u 11 %& fugkjdh; izfr:Ik dk js[kkfp= cukb,A 
iz”u 12 %& izokl fdls dgrs gSa \ rFkk mlds izdkjksa dks fyf[k,A 



iz”u 13 %& D;k dkj.k gS fd cfLr;k¡ ioZrh; {ks=ksa eas nwj &nwj gksrh gSa vkSj eSnkuh {ks=ksa esa 
ikl &ikl gksrh gSa\ 

iz”u 14 %& ekuo Hkwxksy ds fo’k; {ks= dks le>kb;s A 
iz”u 15 %& fo”o esa tula[;k forj.k ds izk:Ik dks le>kb, \ 
iz”u 16 %& vkfndkyhu fuokZg d`f’k] xgu fuokZg d`f’k ls fdl izdkj fHkUu gS] mnkgj.k 

lfgr Li’V dhft, \ 
vFkok 

Ms;jh df̀’k fefJr d`f’k ls fdl izdkj fHkUu gS mnkgj.k nsdj le>kb,A 
iz”u 17 %& d`f’k ds izdkjksa dk o.kZu dhft, \ 

vFkok 

  Hkkjrh; d`f’k dh fdUgha ik¡p leL;kvksa dk o.kZu dhft,A 

iz”u 18 %& Hkkjr esa flapkbZ ds fujarj o c<+rh gqbZ vko”;drk ds dkj.kksa dks Li’V dhft,A 
vFkok 

o’kkZ ty laxzg.k dks lfp= le>kb,A 

iz”u 19 %& iukek ugj dk js[kkfp= cukdj mldk egRo fyf[k,A 

iz”u 20 %& NÙkhlx<+ esa ty lalk/ku dh miyC/krk dks le>krs gq, flapkbZ ds vU; lk/kuksa 
dk o.kZu dhft,A 

iz”u 21%& fn;s x;s jsyekxZ ds vk/kkj ij fpUgkafdr LVs”kuksa ds uke fyf[k, & 

             

 

 

 



iz”u 22 %& Hkkjr ds lhekdkj ekufp= esa fuEukafdr dks iznf”kZr dhft, %& 

              

¼i½ egkunh csflu {ks= 
¼ii½ rwrh dksfju canjxkg 
¼iii½ ,d rsy “kks/ku “kkyk 
¼iv½ ddZ js[kk 
¼v½ NÙkhlx<+ dk ijaijkxr ÅtkZ L=ksrA 

vFkok 



 

 

fn, x, ekufp= esa iznf”kZr fcanqvksa ds uke fyf[k, %& 

 


